
RESSOURCES MODALITES D’INTERVENTION CONTACT

Filiéris Sud P4S -
Pôle Prévention Promotion et

Parcours en Santé
10 quai Boissier de Sauvage 30100 Alès

Entretiens et consultations sur RDV
Ateliers sur inscription (sophrologie, diététique, activité physique
adaptée, trucs et astuces, marche)
Interventions de prévention sur site à la demande 

06 47 11 31 71
06 47 11 35 65

ENVOYEZ ‘MoiST’ par
SMS, vous serez

recontacté

CSAPA* Addictions France
373 route d'Uzès 

30560 St Hilaire de Brethmas

Consultations médico-psycho-sociales sur RDV au CSAPA
Interventions de prévention sur site à la demande 
Présence d'un professionnel spécialisé en tabacologie tous les
derniers mercredis matins du mois à la Maison France Services à
Anduze, sur RDV 

  04 30 38 01 05

CSAPA* LOGOS - APSA*30
 36 rue du Faubourg de Rochebelle

30100 Alès

Consultations sur RDV au CSAPA et sur les lieux d'accueil ou de
vie des patients 
Interventions de prévention sur site à la demande 

04 66 91 08 75

CSAPA* La Draille
8 avenue de Rochebelle

30120 Le Vigan

Consultations médico-psycho-sociales sur RDV au CSAPA
Permanences à St Hippolyte du Fort,24 route d’Alès : Jeudis
matins avec un travailleur social et vendredis après-midi avec une
psychologue
Permanences à Quissac, 29 rue du Camp Neuf : Mardis et
vendredis matins avec un travailleur social et jeudi matin avec
une infirmière formée en tabacologie

04 67 81 27 20

CH Ales Cévennes
811 avenue du Dr Jean Goubert 30100 Alès

Service d’addictologie : Consultations sur RDV 04 66 78 34 34

Nouvelle Clinique Bonnefon
45 avenue Carnot

30100 Alès

Service Pneumologie/Addictologie/Tabacologie :
Consultations sur RDV 04 66 86 05 83

Ressources en tabacologie
sur le Pays Cévennes

Tout public et gratuites.

Vous pouvez trouver conseil aussi auprès de vos médecins, infirmier(e)s, pharmacien(ne)s et consulter
l’annuaire des tabacologues du territoire sur le site de Tabac info service : https://www.tabac-info-service.fr/

*CSAPA = Centre de Soin, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie
*APSA = Association pour la Prévention et le Soin en Addictologie
*Microstructure : Prise en charge addictologique par une équipe pluriprofessionnelle au sein de cabinets médicaux ou MSP 

*MSP = Maison de Santé Pluriprofessionnelle 
*Infirmière ASALEE = infirmière en santé publique, consultation gratuite

Cet annuaire non exhaustif vous est proposé par le
Collectif Mois sans tabac du Bassin Alésien.

https://mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/
https://mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/


RESSOURCES MODALITES D’INTERVENTION CONTACT

Association Réseau ASAT
Accompagnement et soutien dans l’arrêt
du tabac)  333 avenue du Gal de Gaulle 

30380 Saint Christol lez Ales

Consultations avec infirmière tabacologue/addictologue sur RDV
(possible via Doctolib)
Aide au sevrage individuel ou en groupes 

06 47 04 24 05

La Ligue contre le cancer 
17 Grand rue Jean Moulin

30100 Alès

Consultations tabacologue sur RDV
Accompagnement par une diététicienne
Aide au sevrage individuel et groupes d’entraide en entreprise
Accueil de patients en soins de support

06 50 25 49 07
07 83 50 07 34

MSP* de La Grand Combe
18 rue de la Clède

30110 La Grand Combe

Consultations Infirmière ASALEE* formée en tabacologie et
consultations médicales dédiées sur RDV.
En cas de suivi par un médecin traitant de la MSP : consultations
sur RDV possibles avec un éducateur du CSAPA Blannaves et un
psychologue de la MSP (microstructure*).

04 48 21 57 08

MSP* de Bessèges
21 rue Alfred Silhol
30160 Bessèges

En cas de suivi par un médecin traitant de la MSP : possibilité de
consultations sur RDV avec un psychologue et un travailleur social du
CSAPA Addictions France (microstructure*).

04 66 85 90 00

MSP* de St Jean du Gard
Place Mai 68 

30270 Saint-Jean-du-Gard

Consultations Infirmière ASALEE* formée en tabacologie sur RDV
(ouvert à tous en novembre, sinon sur orientation d’un médecin
de la MSP).
En cas de suivi par un médecin traitant de la MSP : possibilité de
consultations sur RDV avec un travailleur social et un
psychologue du CSAPA LOGOS (microstructure*).

04 66 85 17 52

MSP* de Lasalle
1 Rte de Ste Croix de Caderle

30460 Lasalle

Permanence du CSAPA La Draille : consultations sur RDV 1 vendredi
par mois. 04 67 81 27 20

MSP* de Sauve
7 bis Av. Rhin et Danube 30610 Sauve

Consultations Infirmière ASALEE* formée en tabacologie sur RDV
(ouvert à tous en novembre, sinon sur orientation d’un médecin
de la MSP).
Consultations sevrage tabagique sur RDV

04 66 80 85 80

MSP* de Saint Martin / Saint Julien
472 Avenue Marcel Paul

3520 Saint Martin de Valgalgues

En cas de suivi par un médecin généraliste de la MSP : possibilité de
prendre rendez-vous avec une diététicienne et/ou une infirmière, une
fois/semaine le vendredi en novembre.

04 66 56 11 00
RDV diététicien au :

06 73 85 61 93

#MoisSansTabac - Réseau addictologie du bassin alésien

Plus d’information sur le Mois sans tabac du bassin alésien en contactant : 

 Reseda : noemi.bonifas-corriol@reseda-santecevennes.fr 
 Epidaure : moisanstabac@icm.unicancer.fr

https://www.icm.unicancer.fr/fr/mois-sans-tabac-occitanie
https://www.facebook.com/MoisSansTabacOccitanie/

https://www.santepubliquefrance.fr/
https://mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/
https://mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/
mailto:noemi.bonifas-corriol@reseda-santecevennes.fr
mailto:cecile.marcellin@icm.unicancer.fr
https://www.facebook.com/MoisSansTabacOccitanie/
https://www.facebook.com/MoisSansTabacOccitanie/

